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PODMÍNKY POUŽÍVÁNÍ A ÚDRŽBY  

HYBRIDNÍ PODLAHY 

 

Hybridní podlahy značky Barlinek spojují krásu a výjimečnou odolnost, zajišťují vysokou odolnost proti poškrábání 

a intenzivnímu používání. Pro zachování jejich elegantního vzhledu a optimální funkčnosti je klíčová pravidelná a 

správná údržba. V závislosti na intenzitě používání a typu pohybu na podlaze se může frekvence údržby lišit. 

Barva podlahy může ovlivnit viditelnost stop každodenního používání. Světlé, jednolité povrchy mohou vyžadovat 

častější péči, protože na jejich povrchu je snazší vidět nečistoty vzniklé každodenním používáním než na tmavších 

odstínech. Proto se u světlých podlah doporučuje věnovat jim zvláštní péči a provádět pravidelné preventivní 

úkony. 

Pravidelné čištění a průběžná údržba pomáhají udržovat podlahu v perfektním stavu a zabraňují nutnosti časově 

náročnějších renovačních prací. Správná péče o podlahu nejen ovlivňuje komfort používání, ale také prodlužuje 

její životnost a snižuje náklady na budoucí opravy. 

 

PREVENCE POŠKOZENÍ HYBRIDNÍ PODLAHY 

1. Při umisťování nábytku a zařízení na podlahu buďte opatrní. Těžký nábytek nebo zařízení po hybridní 
podlaze přenášejte, nikoli táhněte, aby nedošlo k poškrábání a poškození povrchu.  

2. Před umístěním nábytku na podlahu zkontrolujte stav všech koleček, válečků, nožiček a spodních částí 
nábytku. Vyměňte opotřebovaná kolečka nebo válečky. Odstraňte vyčnívající špendlíky, hřebíky nebo 
podobné předměty, které by mohly podlahu poškrábat. Odstraňte rez z kovových prvků, které mohou 
přijít do styku s podlahou. Zbruste nebo jinak vyhlédněte všechny nerovné nebo drsné povrchy, které 
přijdou do styku s podlahou. 

3. Nohy všech kusů nábytku zajistěte ochrannými podložkami, např. filcovými. 
4. V místech, kde budou stát židle na kolečkách, použijte ochranné rohože. 
5. Pravidelně odstraňujte nečistoty a písek z ochranných rohoží. 
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6. Chraňte podlahu pomocí ochranných rohoží venku a/nebo uvnitř všech vchodů. Rohože budou zachy-
covat nečistoty, písek, kamínky a jiné pevné částice a budou absorbovat vlhkost. Udržujte rohože v či-
stotě. Nepoužívejte rohože s latexovou nebo gumovou spodní stranou na hybridní podlaze, protože 
některé sloučeniny obsažené v těchto materiálech mohou podlahu trvale znečistit nebo poškodit. Ro-
hože určené k pokládání na hybridní podlahu by měly být označeny jako „nešpinící“. Vyhněte se vnášení 
asfaltu a olejů z příjezdových cest, protože mohou odbarvit povrchovou vrstvu hybridní podlahy. 

7. Používání podlahy v botách s vysokými podpatky (tzv. „jehlové“ boty) může vést k poškození povrchu 
hybridní podlahy. 

8. Vyhněte se dlouhodobému vystavení přímému slunečnímu záření. Sluneční světlo může způsobit za-
barvení (změnu barevného schématu) povrchové vrstvy z přírodního dřeva. Aby se snížila intenzita 
světla na hybridní podlahy, doporučujeme použít žaluzie, závěsy nebo rolety, které zajistí ochranu před 
sluncem. 

9. Chraňte hybridní podlahu před vysokými teplotami. Nepokládejte podlahu v blízkosti krbů a otevřených 

zdrojů ohně ani v blízkosti jakýchkoli velmi horkých předmětů, které by mohly podlahu zahřát 

Hybridní podlahu vysokým teplotám. Dlouhodobé vystavení vysokým teplotám může vést k deformaci 

povrchu. 

10. Teplota vzduchu během používání podlahy by měla být +18 °C až +24 °C. 

11. Vlhkost podkladu, na kterém je hybridní podlaha instalována, by měla být: 

2 % – betonový podklad bez podlahového vytápění měřeno metodou CM 
1,8 % – betonový podklad s podlahovým vytápěním měřeno metodou CM 
0,5 % – anhydritový podklad bez podlahového vytápění měřeno metodou CM 
0,3 % – anhydritový podklad s podlahovým vytápěním měřeno metodou CM 
12 % – vlhkost dřevěného podkladu, včetně dřevěných desek 
 

12. Relativní vlhkost v místnosti by se měla pohybovat v rozmezí 45 % až 60 %. Nesplnění požadovaných 

podmínek může způsobit deformaci prken, vznik mezer mezi deskami nebo drobné praskliny ve vrstvě 

povrchu dřeva. 

13. Maximální nerovnosti podkladu mohou činit 3 mm na délce 2 m nebo 2 mm na délce 1 m. 

14. Maximální teplota povrchu hybridní podlahy instalované na systémech podlahového vytápění nesmí pře-

kročit 27 °C. 

15. V plovoucím systému je třeba použít podlahovou podložku, jejíž parametr CS (statické zatížení) je mi-

nimálně 400 kPa. Společnost Barlinek nabízí speciální podložku Extreme 1.5, která splňuje uvedené tech-

nické požadavky. Použití podložky s nižším parametrem CS má za následek ztrátu záruky z důvodu 

nesprávné montáže. Při montáži hybridní podlahy s integrovanou podložkou se nepoužívá žádná další 

podlahová podložka. 

16. Produkt lze instalovat v kuchyních, koupelnách a dalších místnostech, kde hrozí rozlití vody. Aby stojatá 

voda nezanechala na povrchu prken usazeniny a nepronikla pod podlahu (což může vytvářet podmínky 

pro rozvoj plísní, nepříjemných pachů), je nutné všechny rozlité tekutiny okamžitě odstranit. Navíc musí 

být na obvodových dilatačních spárách použit elastický hydrofobní tmel (např. silikon). Dilatační spáry je 

nutné použít kolem stěn, obkladů sprchových koutů, van, záchodových mís a dalších překážek trvale při-

pevněných k podkladu, jako jsou schody, sloupy atd. V případě pokládky podlahy v koupelnách, 

prádelnách a jiných místnostech vystavených rozlití vody doporučujeme podlahu přilepit k podkladu po-

mocí lepicího systému doporučeného společností Barlinek a dostupného na www.barlinek.com 

17. Hybridní podlahu v žádném případě nesmíte zakrývat PE fólií nebo jinými materiály, které nepropouštějí 

vlhkost a vzduch. 

18. Hybridní podlahy lze pokládat na vodní nebo elektrické podlahové vytápění.  

 

 

DŮLEŽITÉ: 

http://www.barlinek.com/
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V případě vodního nebo elektrického podlahového vytápění, jehož topná instalace je zapuštěna do 

potěru, musí být zdroj tepla topného systému umístěn ve vzdálenosti minimálně 15 mm od podlahových 

prken. Je přípustná plovoucí montáž nebo lepení k podkladu v souladu s doporučeními z bodu 16 výše. 

19.  Před instalací hybridní podlahy na podlahovém vytápění by investor měl provést zahřátí podlahy v sou-

ladu s „Protokol o zahřátí podlahy”. Vyplněný a podepsaný „Protokol o zahřátí podlahy” tvoří přílohu 

záručního listu. Chybějící protokol má za následek ztrátu záruky na hybridní podlahu instalovanou na 

podlahovém vytápění. Pokud je v kotli/tepelné pumpě nainstalován program pro zahřívání potěru, 

provádíme cyklus zahřívání potěru v souladu s tímto programem. 

BĚŽNÁ A PRAVIDELNÁ ÚDRŽBA PODLAHY 
 

1. K údržbě podlahy používejte prostředky určené k tomuto účelu: Protektor Koncentrat, Protektor Kom-

plet, Protektor Blask. Informace o způsobu a frekvenci údržby podlahy naleznete v tabulce 1 níže, v tech-

nickém listu a na www.Barlinek.com. 

2. Běžná údržba by se měla omezit na běžné vysávání nebo zametání podlahy. 

3. K odstranění prachu by se měly používat suché, měkké kartáče, vysavač s kartáčem s měkkými štětinami. 

Lze také použít mírně navlhčené hadříky. V žádném případě nesmí po úklidu zůstat na podlaze mokré 

stopy. 

4. Při použití robotických vysavačů se ujistěte, že nedochází k oděru a poškození povrchové vrstvy hybridní 

podlahy, a udržujte kola stroje v čistotě. 

5. Okamžitě odstraňte rozlité tekutiny. 

6. Hybridní podlahu  otírejte vlhkým mopem a používejte vhodný prostředek na údržbu podlahy. 

7. Veškeré nečistoty je třeba okamžitě vyčistit, protože mohou trvale zabarvit podlahu, např. inkoust, jód, 

potravinářská barviva, tuk, tuk na pečení, kuchyňské oleje, lak na nehty, víno, moč, káva, mléko. 

Tabulka 1. 

PÉČE O PODLAHY 

POTEKTOR KONCENTRÁT 
Přípravek pro běžnou péči o podlahy 

VLASTNOSTI: koncentrovaný prostředek na čištění podlah s přírodními přísa-
dami pro péči. Čistí bez zanechání šmouh. Osvěžuje a chrání podlahu před 
znečištěním. 
 
POUŽITÍ: pro všechny typy hybridních a lakovaných dřevěných podlah. Může 
být použit na jiné lakované povrchy, např. nábytek nebo desky v interiérech, 
stejně jako na laminátové podlahy. 

 

• Vydatnost cca 500 m² / 1 l 

PROTEKTOR KOMPLET 
Přípravek pro pravidelné důkladné čištění 

podlah 

VLASTNOSTI: Tekutý prostředek pro všechny typy hybridních podlah, la-
kovaných dřevěných podlah.  
 
POUŽITÍ: Prostředek pro pravidelné použití. Odstraňuje zbytky prostředků 
Protektor Koncentrát a Protektor Blask a jiných čisticích prostředků z podlahy. 
Je nutné použít před nanesením prostředku Protektor Blask. 

• Výtěžnost cca 200 m²/1 l.  

•  
  
 

PROTEKTOR BLASK 
Přípravek pro regeneraci a ochranu la-

kované vrstvy podlahy 

VLASTNOSTI: Chrání novou lakovanou podlahu mikrofilmem, který pokrývá 
celou plochu i všechny spoje mezi podlahovými prkny, před pronikáním neči-
stot a prachu. Odstraňuje drobné škrábance v poškozené vrstvě laku. 
POUŽITÍ: pro všechny hybridní a dřevěné lakované podlahy v interiérech. 

• Vydatnost cca 100 m²/1 l 
DŮLEŽITÉ:  
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PŘED NANESENÍM PROTEKTORU BLASK VŽDY PODLAHU UMYJTE PROTEKTO-
REM KOMPLET. PROTEKTOR BLASK ZPŮSOBUJE JEMNÉ ZVÝŠENÍ LESKU LA-
KOVANÉ POVRCHOVÉ VRSTVY O NĚKOLIK STUPŇŮ. NA KARTÁČOVANÝCH A FA-
ZOVANÝCH PODLAHÁCH NENECHÁVEJTE PŘEBYTEČNÉ MNOŽSTVÍ 
PROSTŘEDKU PROTEKTOR BLASK V ZÁVĚSECH DESEK.  

 

DOPORUČENÁ ČETNOST ÚDRŽBY PODLAHY 
 

 

Intenzita provozu 

Běžné čištění 
 

 PROTEKTOR 
KONCENTRÁT 

Pravidelné čištění  
 

PROTEKTOR 
SADA 

Pravidelné 
regenerace  

 
PROTEKTOR 

LESK 
 

Podlahy v místnostech s nízkým provozem, 
např. obývací pokoje, ložnice 

Každých 5–7 dní 

Podle vizuálního 
posouzení 

minimálně každých 6–
12 měsíců 

Podle vizuálního 
posouzení 

Podlahy v místnostech se středním 
provozem, např. schody, chodby, 

kancelářské prostory 
Každých 3–5 dní 

Podle vizuálního 
posouzení 

minimálně každých 3–6 
měsíců 

Podle vizuálního 
posouzení 

Podlahy v místnostech s intenzivním 
provozem, např. restaurace, obchody, školy 

Každých 1–3 dny 

Podle vizuálního 
posouzení 

minimálně 1–2krát za 
měsíc 

Podle vizuálního 
posouzení 

 

DŮLEŽITÉ: 

Podlahu je třeba udržovat pouze prostředky k tomu určenými.   

 

Použití čisticích prostředků na podlahy jiných výrobců než Barlinek může mít za následek vznik skvrn, odbarvení podlah a výrazné 

změny kluznosti a lesku. Při použití prostředků jiných výrobců Barlinek nenese odpovědnost za účinky jejich použití. Všechna dopo-

ručení týkající se četnosti čištění a údržby podlah jsou orientační a závisí na jejich skutečném používání. Z výše uvedených důvodů 

nemohou být důvodem pro uplatnění nároků z titulu ZÁRUKA.   

 

 

 

DŮLEŽITÉ:  
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Uživatel/investor je povinen seznámit úklidový personál s výše popsanými podmínkami používání a údržby hy-

bridní podlahy. 

 

 

 

Barlinek S.A. 

Al. Solidarności 36, 25-323 Kielce 

tel.: +48 41 333 11 00 

fax: +48 41 333 00 00 

e-mail: info@barlinek.com.pl 

barlinek.com 

 

 

 

 


